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I rifiuti sono una delle principali minacce per 

gli ecosistemi marini e rappresentano un 

rischio per la biodiversita ̀, l’ambiente, 

l’economia e la salute. Sono definiti come 

“rifiuti marini”, ma in gran parte arrivano da 

terra, da discariche abusive e da pratiche di 

smaltimento scorrette. 
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La stragrande maggioranza dei rifiuti trovati in 

spiaggia e sui fondali è in plastica: si stima che 

ogni anno, in tutto il mondo, circa 8 milioni di 

tonnellate di plastica finiscano in mare; la 

quantità è destinata ad aumentare e nel 2050 ci 

sarà più plastica che pesce in mare.  
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Questo materiale, oltretutto, non è 

biodegradabile, ma con il tempo si frammenta, 

senza mai sparire del tutto, finendo ingoiato da 

quegli stessi pesci, crostacei e molluschi che 

arrivano poi sulle nostre tavole. 
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Chi più risente dell’ inquinamento da plastica 
sono, ovviamente, gli abitanti del mondo 
sommerso. Le tartarughe per esempio, oltre a 
rimanere impigliate nelle reti dei pescherecci, 
scambiano sacchetti di plastica per le meduse 
di cui sono ghiotte. I cavallucci marini, invece, 
si appigliano con la loro coda ai cotton fioc 
galleggianti che trovano in mare. 
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La Presidenza Nazionale della Lega Navale 
Italiana – che da sempre favorisce opere 
di tutela ambientale – ha già intrapreso 
passi per sposare una politica “plastic 
free”. In tal modo si può  contribuire a 
contrastare in modo sinergico il grave 
fenomeno del degrado ambientale che 
tanto sta influenzando il nostro Pianeta. 
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Tra le linee guida che il Ministero dell’Ambiente 

della Tutela del Territorio e del Mare ha 

proposto, e la Lega Navale Italiana sta 

seguendo, vi sono: la regola delle 4 R: riduci, 

riutilizza, ricicla e recupera; eliminare o ridurre 

la vendita di plastica monouso;  
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limitare la vendita di prodotti con imballaggi 

eccessivi; fornire o invitare i dipendenti ad 

utilizzare borracce o tazze per consumare le 

bevande; non utilizzare plastica monouso 

durante eventi aziendali e riunioni; promuovere 

azioni di sensibilizzazione sull’importanza di 

ridurre l’inquinamento da plastica. 
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Il C.C.A. ha la sua sede 

presso la Sezione L.N.I. di 

Sperlonga – Lago di Fondi ed 

è composto dal Presidente 

della Sezione di Sperlonga, 

dal Direttore e da un 

Comitato tecnico-scientifico 

di esperti di fama 

internazionale, specialisti 

delle varie discipline di 

studio del mondo marino, 

degli ambienti lacuali e delle 

acque interne, che mettono 

a servizio della Lega Navale 

Italiana la loro passione e la 

loro esperienza per lo 

sviluppo di progetti, sia su 

loro proposta, che su 

richiesta degli iscritti. 
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Il CCA è un centro di promozione, di 
diffusione e di sensibilizzazione della cultura 
dell’ambiente marino, lacuale e fluviale nelle 
varie forme: 
• Fornisce un servizio didattico aggiunto alle 

istituzioni scolastiche; 
• Promuove e organizza iniziative di cultura 

ambientale, che possano costituire un’utile 
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Integrazione e/o alternativa alle altre 
occupazioni del tempo libero: 
• Sviluppa la consapevolezza in ordine ai 

problemi economici della società per un civile 
confronto tra le diverse componenti culturali in 
cui si articola la collettività: 

• Soddisfa le esigenze d’istruzione e 
aggiornamento tecnico/culturale e 
tecnico/professionale d’ogni categoria dei 
cittadini. 
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Il CCA si occupa prevalentemente delle 
seguenti tematiche: 
cambiamenti climatici e sviluppo 
sostenibile; diporto sostenibile; 
ecoturismo; biodiversità; programmi 
educativi, divulgativi e di formazione; 
direttive europee, nazionali, regionali in 
materia ambientale. 
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L’attività del CCA, quale organismo specializzato, si 
estrinseca: 
• Nella predisposizione e gestione di progetti 

didattico-culturali rivolti a beneficio di tutti i 
cittadini ed in particolare ai giovani; 

• Nella realizzazione annuale di convegni, seminari, 
mostre, ricerche e pubblicazioni importanti di tipo 
scientifico – divulgativo didattico; 

• Nella stesura di direttive rivolte ai soci attivi delle 
Sezioni della L.N.I.; 

• Nella formazione didattica dei soci volontari della 
LNI. 
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Il Centro Culturale Ambientale si propone 
di realizzare una rete di comunicazione ed 
informazione tra le circa 270 
sezioni/delegazioni e gli iscritti, circa 
60.000, al fine di organizzare in tutto il 
territorio nazionale campagne di 
monitoraggio e segnalazione delle condizioni 
ambientali dei mari e dei laghi italiani. 



Dott. Ing. Luigi  Tussellino  
POZZALLO, 11/12/2019 

SEZIONE DI POZZALLO  

Programmi di formazione per l’intervento 
diretto sulle specie in pericolo e animali 
in rarefazione. 
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